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RESUMEN DEL PROYECTO

La simulacion clinica de alta fidelidad tiene un impacto positivo en la adquisicion del
aprendizaje sobre procedimientos clinicos, la toma de decisiones y la formacion de un
profesional ético-competente, ya que, entrega herramientas para llevar a cabo lo aprendido
al campo real clinico y laboral adquiridos en la simulacion clinica.

Este método de aprendizaje actualmente es una herramienta primordial en la formacion
académica del profesional de Enfermeria, su ejecucion contempla las siguientes etapas para
llevarla a cabo:

Disefio del caso:

El disefio del caso comienza desde la seleccion especifica del tema, involucra el
establecimiento, los objetivos de aprendizaje a lograr por los estudiantes, se define el
ambiente donde se desarrolla la situacion clinica, se determina la lista de recursos
necesarios para ejecutarla y los roles de cada participante.

Presentacion del caso:
Los estudiantes reciben informacion relacionada acerca del escenario simulado, los
recursos disponibles, donde y cuando tiene lugar el caso, que rol cumple cada participante.

Desarrollo o implementacion del caso:

La implementacion del caso o escenario se refiere a la puesta en marcha del plan del caso a
efectuar. Se deben tener en cuenta los objetivos educativos en todo momento. El desarrollo
del caso es grabado y posteriormente observado por el resto del equipo presente en el aula,
en donde cada uno de ellos recoge en una plantilla los aspectos mas destacados y los que se
deben mejorar en relacion con las habilidades técnicas y no técnicas implementadas,
desarrollando una situacion de feedback para una retroalimentacion efectiva de la actividad.
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Debriefing: Esta es una etapa clave de la simulacion, se refiere a la discusion facilitada,
incluyendo las reflexiones y valoracion de la experiencia vivida durante el escenario, asi
mismo, corresponde al tiempo otorgado para el analisis sistematico, lo que resultd bien o no
tan bien. El instructor, guia la auto reflexién de los participantes y los complementa con
observaciones para alcanzar el logro de los aprendizajes significativos en la simulacion
clinica.

RESULTADOS
Logros o avances alcanzados.

La simulacion le otorga oportunidades a los estudiantes para desarrollar competencias
cognitivas, psicomotoras y afectivas a través de experiencias de ensayo y error que
consecuentemente aumentan su seguridad y confianza, mejora la competencia clinica,
priorizando las actuaciones de enfermeria y el trabajo en equipo, por lo que ha sido muy
importante aplicar esta metodologia. Para obtener los datos de satisfaccion con la
simulacion de alta fidelidad en los estudiantes de enfermeria, se aplico la “Encuesta de
calidad y satisfaccion de simulacion clinica, que posteriormente fue validada
estadisticamente a través de una investigacion, en que destacan los siguientes items: ”La
simulacion es un método docente 1til para el aprendizaje” y “La simulacion me ha
ayudado a integrar la teoria a la prdctica”, los cuales fueron bien evaluados por los
estudiantes. Actualmente se ha incorporado en los escenarios el paciente simulado, para
potenciar las habilidades comunicacionales en los estudiantes.

Dificultades detectadas en el desarrollo de la experiencia o investigacion.

Las dificultades de su implementacion estan relacionadas con el montaje y mantenimiento
de los laboratorios de simulacion, debido a que generan altos costos para la institucion. Al
mismo tiempo, se debe contar con tecnologia avanzada para implementar escenarios
realistas, que reflejen con méaxima fidelidad la realidad clinica, lo cual se vera reflejado en
la satisfaccion de los estudiantes. Ademas, para incorporar adecuadamente la simulacion
clinica, es necesaria la preparacion previa del docente en esta metodologia activa que
permite ajustar la teoria a los casos simulados de acuerdo a los objetivos de aprendizaje. Es
importante destacar que en este tiempo de pandemia, se continta realizando simulacion
clinica en modalidad online, a través de la incorporacién de software con escenarios de
simulacion realistas que permiten el desarrollo de habilidades de razonamiento clinico en
un ambiente seguro.
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